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МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ТУБЕРКУЛЕЗА ЛЕГКИХ И ВИЧ 

Ташпулатова Ф.К., Садыков А.С., Галиуллин Т.И. 

Ташкентский Педиатрический медицинский институт, Ташкент, Узбекистан 

Цель: изучить некоторые медико-социальные факторы у больных 

туберкулезом легких (ТЛ) сочетанной с ВИЧ инфекцией. 

Материал и методы. Проанализированы факторы медико-социального 

характера у 403 больных ТЛ+ВИЧ пролеченных в областном 

противотуберкулезном диспансере Ташкентской области с 2013 по 2016гг. 

Результаты: среди больных мужчины составили 71,2%, женщин- 

28,8%. Преобладали лица в возрасте от 21 до 39 лет (59%) и жители села 

(73,4%). Большинство (72%) больных не работали. Инвалиды составили 

9,2%, пенсионеры - 4,7%. Среди вредных привычек преобладало курение- 

82%, употребление алкоголя и наркотиков установлено у 59% и 69% 

соответственно. 52,3% пациентов имели низкие семейные доходы. У 77% 

больных установлено незаконченное среднее образование. ТЛ выявлен при 

профилактическом осмотре у 34,7%, при обращаемости у 59% и при 

обследовании в центрах СПИД у 23% больных. В основном у больных 

отмечены 3 стадия ВИЧ (22%) и 4 стадия ВИЧ инфекции (40,4%). 

Первоначальный диагноз ВИЧ был установлен у 61%, одновременно 

ТЛ+ВИЧ у 13% первоначально ТЛ у 26 % больных. У 69,7% больных были 

установлены наличие сопутствующих заболеваний. Среди клинических форм 

туберкулеза преобладали больные с диссеминированным туберкулезом 

легких (44,5%), инфильтративный туберкулез составил 25%.  

Выводы. Больные с ТЛ+ВИЧ это в основном мужчины в возрасте от 

21 до 39 лет, не работающие, имеющие вредные привычки, с большой 

частотой сопутствующей патологии, с преобладанием диссеминированного 

туберкулеза в легких. 
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