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Цель исследования: изучить особенности течения и эффективность лечения больных 
туберкулёзом легких в сельской местности  и особенности организации 
противотуберкулёзной помощи в сельской местности. Большинство больных сельской 
местности выявляются при обращении, при этом, продолжительность сроков с момента 
появления симптомов до обращения к врачу в 21% случаев составила от3-х месяцев до года. 
С момента обращения к врачу сроки установления диагноза в  лечебном учреждении в 
условиях сельской местности значительно затягиваются, в 8% случаев составляют от 3 
месяцев до года. Микробиологическая диагностика на уровне КДЛ в сельской местности 
практически не  организована, что является чрезвычайно важным фактором, отрицательно 
влияющим на своевременность диагностики туберкулёза В сельской местности, в КДЛ 
методом  Циль – Нильсена бактериовыделение установлено в 9,5% случаев, при этом в 
бактериологических лабораториях у этих больных МБТ выявлены микобактерии в 55,1%. Из-
за позднего выявления заболевания клинические формы туберкулёза в ряде случаев, в 
сельской местности –более тяжелые, чем у городских больных. В среднем, в 10% случаев, 
нарушаются регламентированные приказом МЗ РФ №109 сроки контроля эффективности 
лечения методом бактериоскопии, что часто связано с отдалённостью территорий от 
бактериологической лаборатории. Областным противотуберкулёзным диспансерам 
необходимо решить вопрос о доставке мокроты из районов в бактериологическую 
лабораторию. Результаты лечения больных в сельской местности достаточно высокие за счёт 
организованной контролируемой терапии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


