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ВИЧ-АССОЦИИРОВАННЫЙ ТУБЕРКУЛЕЗ 

 

Фесюк Е.Г., Ренжина О.В. 

 

ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России, г. Киров 

КОГКУЗ «Областной клинический противотуберкулезный диспансер», г. 

Киров 

 

Актуальность. ВИЧ-ассоциированный туберкулез является актуальной 

проблемой в фтизиатрии. Ситуация по ВИЧ/ТБ в Кировской области изучена 

недостаточно. 

Цель. Изучить новые случаи ВИЧ/ТБ в Кировской области за 2012-2016 

годы, дать их медико-социальную характеристику, проанализировать 

структуру клинических форм туберкулеза и их исходы в зависимости от 

стадии ВИЧ и распространенности туберкулезного процесса. 

Материалы и методы. За анализируемый период изучены сводные годовые 

отчеты Кировского ОКПТД, материалы отчетной формы № 61. Данные 

статистически обработаны.  

Результаты. За период 2012-2016 годы в Кировской области выявлено 81 

новых случаев ВИЧ- ассоциированного туберкулеза, из них 98,8% с 

туберкулезом органов дыхания и 1,2% с внелегочными локализациями. 

Максимальное число случаев зарегистрировано в 2015 году (21 чел.). 

Сочетанная патология выявлялась преимущественно у мужчин (67,9%), в 

возрасте 25-34 лет (56,9%), безработных (77,7%), жителей области (59%), 

внутривенных наркоманов (60%), у 76,3% через 12 месяцев и более после 

установления диагноза ВИЧ, у 24,7% одновременно с ВИЧ в течение 12 

месяцев. Туберкулез на ранних стадиях ВИЧ установлен у 17%, в 78,6% 

случаев при профосмотре с превалированием в структуре клинических форм 

инфильтративного туберкулеза легких (64,3%); на поздних стадиях ВИЧ 

соответственно у 83%, в 61,2% случаев по обращаемости, с долей 

инфильтративного туберкулеза в 46,3%. Генерализованные формы 

туберкулеза в общей группе больных установлены у 89%. Благоприятные 
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исходы процесса имели 32% больных, умерли 28,6%; с генерализованными 

формами соответственно 4% и 56%. В 74% случаев основная причина смерти 

была связана с ТБ/ВИЧ. 

Выводы. Полученные данные следует учитывать врачам фтизиатрам, 

инфекционистам, врачам общей лечебной сети при диагностике данной 

сочетанной патологии. 

  

 

Отв. за переписку: Фесюк Елена Геннадьевна, email: IFK2012@mail.ru, тел. 8-

912-362-67-51 
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