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ТУБЕРКУЛЕЗ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

 

ТУБЕРКУЛЕЗ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ У ПОДРОСТКОВ 

 

Александрова Е.Н., Морозова Т.И. 

ГБОУ ВПО Саратовский государственный медицинский университет им. 

В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов  

 

Цель исследования: показать клинические формы туберкулеза у 

подростков и методы выявления специфических процессов.  

Материалы и методы. Проведен анализ клинических случаев заболевания 

туберкулезом органов дыхания у подростков в Саратовской области за 5 

лет наблюдения (2011-2015гг.) (n=98).  

Результаты. Среди клинических форм преобладал инфильтративный 

туберкулез легких (68,4%), доля очагового туберкулеза составляла – 

15,3%, плеврит встречался в 4,1% случаев, туберкулемы наблюдались у 

6,1% пациентов, первичные формы выявлялись у 4,1% больных. 

Остротекущие процессы (диссеминированный туберкулез, казеозная 

пневмония) отмечались у 2,0% подростков. Полости распада определялись 

в 33,6% случаев, бактериовыделение выявлялось у 16,3% больных. Из 

числа лиц с бактериовыделением в 2014-2015 гг. определялась 

лекарственная устойчивость (ЛУ) к противотуберкулезным препаратам у 

25% больных (1 чел. - ЛУ к HRSKCsPASOf; 3чел. –ЛУ к HS и RS). Среди 

пациентов с инфильтративным туберкулезом легких деструкции 

наблюдались в 43,2% случаев, бактериовыделение у 19,4% больных. 

Анализ методов выявления туберкулеза показал, что в 85,7% случаев 

специфические процессы органов грудной полости были диагностированы 

активно: у 94,0% лиц – при контрольных флюорографических 
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обследованиях и у 6,0% пациентов – иммунологическими методами (проба 

Манту с 2 ТЕ). По обращению к врачам общей лечебной сети 

туберкулезные процессы были выявлены в 14,3% случаев.  

Выводы. Таким образом, у подростков преобладали инфильтративные 

формы с полостями распада у каждого шестого больного, с 

бактериовыделением у 19,4% больных. В последние 2 года стали 

выявляться лекарственно устойчивые формы туберкулеза. Активное 

выявление туберкулеза в данной возрастной группе свидетельствует о 

качественно проводимых противотуберкулезных мероприятиях в 

территории  по раннему выявлению туберкулеза.  
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